
Mit unserem Angebot möchten wir 

…	Ihnen einen regelmäßigen Gesprächs­
partner zur Verfügung stellen.

…	den Aufbau von sozialen Kontakten 
fördern. 

…	die Teilnahme an Angeboten des Stadt­
teils unterstützen, indem wir ältere 
Menschen zu Veranstaltungen begleiten.

…	Sie dabei unterstützen, mobil zu 
bleiben und das Leben in der vertrauten 
Umgebung aktiv zu gestalten.

Ihre Ansprechpartnerin in der Neustadt:

Caritasverband Bremen e.V.
Aufsuchende Altenarbeit – Hausbesuche Neustadt
Kornstraße 371
28201 Bremen

Öffnungszeiten
Montag	 8.00 – 10.00 Uhr
Donnerstag	 15.00 – 16.30 Uhr

Telefon: 0421 / 87 79 352
E-Mail: aufsuchende.altenarbeit@caritas-bremen.de

Website: www.caritas-bremen.de/spende-engage­
ment/aufsuchende-altenarbeit/

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Aufsuchende Altenarbeit – Hausbesuche 

Ein Angebot für ältere Menschen 
im Stadtteil Neustadt

Gefördert durch:

Die Aufsuchende Altenarbeit – Hausbesuche 
ist ein gemeinsames Angebot der Stadtteile 
Neustadt, Gröpelingen, Hemelingen, Obervieland, 
Marßel, Vahr, dem Bremer Viertel und Osterholz.

Svenja Schulz



Wir suchen Ehrenamtliche, die …

…	 ältere Menschen begleiten und sich mit 
ihnen unterhalten.

…	 sich für ältere Menschen in der Neustadt 
engagieren möchten.

…	 gerne Angebote im Stadtteil mit älteren 
Menschen wahrnehmen. 

Wir bieten den Ehrenamtlichen ...

…	 eine professionelle Begleitung während des 
Einsatzes.

…	 eine ehrenamtliche und nachbarschaftsnahe 
Aufgabe. 

…	 einen regelmäßigen Austausch und kostenlose 
Fortbildungen.

…	 eine selbstständige Zeiteinteilung. 

Unser Angebot für ältere Menschen

➜	Wir möchten Zeit mit Ihnen verbringen: 
	 Gerne gehen wir mit Ihnen spazieren oder 

unterhalten uns mit Ihnen.  

➜	Wir stellen gerne Kontakte zu Angeboten 
des Stadtteils für Sie her und begleiten Sie 
auf Wunsch anfangs zu diesen Angeboten. 

	 Wir kennen uns in der Neustadt aus!

➜	Eine Unterstützung durch unsere ehrenamt­
lichen Hilfen soll Ihnen so lange wie möglich 
ein aktives und eigenständiges Leben in der 
gewohnten Umgebung ermöglichen. 

Über uns

Das Angebot „Aufsuchende Altenarbeit – Haus­
besuche Neustadt“ wird vom Caritasverband 
Bremen e.V. durchgeführt. Wir helfen älteren 
Menschen, wenn sie eine Begleitung, Gespräche 
oder Informationen benötigen und machen auf 
Angebote im Stadtteil aufmerksam. 

Unsere Arbeit wird unterstützt von:

Sie müssen Ihren Alltag nicht alleine gestalten – 
wir unterstützen Sie gerne. Und dies ist kostenlos 
für Sie!

Sie entscheiden, wo die Treffen stattfinden werden.
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! 

Aufsuchende Altenarbeit – Hausbesuche Neustadt


